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Zašto tema stariji?to što te
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Plod molitve je vjera,
Plod vjere je ljubav,

Vidite, sve je povezano!



EP
O

H
A

 Z
D

RA
V

LJ
A

PP

-

-
-

-

-

-

-

-

-
-



EP
O

H
A

 Z
D

RA
V

LJ
A

-

--

--
-

-

-

--

-

-

-

-

-

-
-

-

-
-

-
-

-
-

-

-

-

-

-

-

-
-
-

-
-

-

-
-

-



EP
O

H
A

 Z
D

RA
V

LJ
A

  11

P

-
--

-

-

-

-



EP
O

H
A

 Z
D

RA
V

LJ
A

T



EP
O

H
A

 Z
D

RA
V

LJ
A

  13

-

-

-
-
-

-

-

-
-

-



EP
O

H
A

 Z
D

RA
V

LJ
A

14

R
-
-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-
-

-

-

-
-
-

-

-
-
-

Regije VenetoRegijeRegije V

-
-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-
-

-

-

-
-

-

-

-



EP
O

H
A

 Z
D

RA
V

LJ
A

  15

-

-

--
--

--

-
-

-

-

-

-

-
-

-
-

-

-

-

-

-

-
-

-

-
-

-

-

-
-
-

-

-

-

-

-

-

-

-
-

-

-
-

-

-

-
-
-

-

-

-

-
-

à



EP
O

H
A

 Z
D

RA
V

LJ
A

-
-

à

-

-

-

-

-
-

-

-

-
-
-

-



EP
O

H
A

 Z
D

RA
V

LJ
A

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-
-

-
-

-

-

-
-

-

-
-

-
-

-

-

-
-

--



EP
O

H
A

 Z
D

RA
V

LJ
A

18

R -
-

-
-

-
-
-

-

-
-

-

-

-

-
-
-

-

-
-

-

-
-

-

-
-
-

-
-

-

-

-

-

-

-
-

-

-
-

-
-

-

FIZI KA AKTIVNOST OD NAJMANJE 30 MINUTA U OSOBA STARIJIH OD 65 G. (2003, 
N=2952)
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 Grafikon 3. FIZI KA AKTIVNOST OD NAJMANJE 30 MINUTA U OSOBA
STARIJIH OD 65 GODINA (2003.g., N=2952)
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Sindrom krhkosti (fragility) starijih rhkkrhko
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SKUPINA BROJ SUDIONIKA

I od 0,20 do 0,99 12

II od 1,00 do 2,00 22

III od 3,00 do 4,00 9

IV 7
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